
 

 

 

 
  

Le  25/01/2023   
 

Catégorie : MINIME MASC/FEM.    

Catégorie de Poids : …………. 
    
Vous êtes sélectionné(e) pour :  la Coupe RégionaIe individuelle ‘’Minimes’’ 
Echelon :     Régional – Ligue de Haut de France 

qui aura(ont) lieu à : Complexe Sportif Sportica Bd de l’Europe 59820 Gravelines  

le       Dimanche 12 Février 2023 

 
Pesée 1: Masc-34kg-38kg-42kg-46 kg -50 kg/ Fém-36 kg-40kg-44kg-48kg-52kg                      09H00/09H45 

Pesée 2: Masc -55 kg -60 kg -66 kg -73 kg +73 kg/ Fém -57 kg -63 kg -70kg+70 kg                 13H30/14H15 

 

IMPORTANT : n'oubliez pas votre passeport sportif en règle et surveillez votre poids ! 

 MERCI DE CONFIRMER VOTRE PARTICIPATION AVANT LA DATE LIMITE (Par E-mail)  

                                        à l’adresse suivante pierreplt@aol.com  

 En cas de problème de dernière minute veuillez svp prévenir Votre CTF Mr Benabdelmoumene Lakhdari au 

06.03.90.74.53. 

Le Comité Départemental Vous remercie par avance de bien vouloir confirmer de la participation de votre/Vos 

athlètes sélectionnés avant la date limite ci-dessous. 

Un forfait annoncé en temps utile peut permettre la sélection d'une autre Judokate. 

 

 
 

 

CD Oise Judo  MR LE TROADEC PIERRE A RENVOYER PAR EMAIL 

 Email : pierreplt@aol.com  
M Catégorie : Min Masc/Fem 

 Catégorie de POIDS : 

 Club : PARTICIPERA  

Adresse : NE PARTICIPERA PAS 

N° tél :                                                                   Adresse Email :                                                                                           

A la Coupe Régionale individuelle ‘’Minimes’’– HDF Complexe Sportif Sportica Bd de l’Europe 59820 Gravelines. 
 

MOTIF : (en cas de non  participation ) 

 
  Date :      Signature 
 
 

Convocation 



A RETOURNER  A : Au plus tard le 06/02/2023 

MM//FF 

mailto:pierreplt@aol.com

